
Instagram- 
Cheat-Sheet



Feed 
Alle Bildgrößen für deinen Instagram-Feed auf einen Blick.

Format Verhältnis Pixel Proportional (mm)

Quadrat 1:1 1080 × 1080 40 × 40

Querformat 16:9 1080 × 608 50 × 28

Hochformat 4:5 1080 × 1350 40 × 50

Quadrat
1:1

Querformat
16:9

Hochformat
4:5



Sto
Vollbild-Formate für deine Instagram-Stories.

Format Verhältnis Pixel Proportional (mm)

Fullscreen 9:16 1080 × 1920 30 × 53

Story
9:16



IG 
Optimale Größen für deine Video-Posts.

Format Verhältnis Pixel Proportional (mm)

Querformat 16:9 1920 × 1080 50 × 28

Quadrat 1:1 1080 × 1080 40 × 40

Hochformat 4:5 1080 × 1350 40 × 50

16:9
1:1

4:5



Re 
Animierte Fullscreen-Clips in Feed und Story.

Format Verhältnis Pixel Proportional (mm)

Fullscreen 9:16 1080 × 1920 30 × 53

Portrait-Feed 4:5 1080 × 1350 40 × 50

9:16 4:5



IG Live 
Live-Streams und Profilgrafiken – jederzeit perfekt
zugeschnitten.

Anwendung Verhältnis Pixel Proportional (mm)

Live/Story 9:16 1080 × 1920 30 × 53

Profilfoto 1:1 1080 × 1080 40 × 40

Live
9:16

Profil
1:1
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